
 

 
 



BOLETIN 1 

CABEZO DE LA JARA. PUERTO LUMBRERAS  

2ª prueba de MTBO del Circuito del Sureste 2025. 

ORGANIZACIÓN 

Bienvenidos  un año más a  Puerto Lumbreras.  

El Club Ciclista Puerto Lumbreras,  en colaboración con la Federación  de Orientación de la Región de 

Murcia, organizan la la 2ª prueba de MTBO del Circuito del Sureste 2025. 

Director de carrera:  David Perez Campos 

Trazador: Francisco Varela 

Juez sportident:   Por definir 

Responsable de seguridad: Gonzalo Piñero 

LA PRUEBA  

FECHA Y HORARIO 

Domingo 27 de abril de 2025. Recepción de corredores 9:30h  Entrega de pinzas alquiladas 

El plazo de inscripciones finalizará el miércoles 23 de abril a las 24:00 horas 

No habrá segundo plazo ni inscripciones el mismo día del evento 

Salidas en masa 10:00h / 10.30H ( F/M 15 y OPEN). 

Entrega de trofeos. 13:30 

Servicios:  Alquiler de portamapas  (3 €) 

MAPA 

CABEZO DE LA JARA.  

Formato A 3 …Escala 1:20.000   Categorías Oficiales. 

Formato A 3 …Escala 1:10.000   Categorías  F/M 15 y OPEN 

Equidistancia: 10m  

Cartografía: Juan Fran Abellán ..Revisión y actualización Francisco Varela (Feb 25) 

Agradecimiento a MAPANT e IGN por las plantillas para la elaboración del mapa. 

 

LOCALIZACIÓN  

El Centro de Competición ,  la Secretaría y  la descarga Sportident . Estarán ubicados en el Pabellón 

polideportivo de Puerto Lumbreras. 

UBICACIÓN   

 

DESARROLLO 

Habrá dos  salidas desde el Centro de Competición. 

https://www.google.com/maps/place/37°32'46.0%22N+1°48'41.6%22W/@37.54612,-1.81156,619m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d37.54612!4d-1.81156?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


 La primera será a las 10:00h. (Categorías Oficiales) 

 La segunda a las 10:30h  (Categorías  F/M 15 , E-bikes , Iniciación) 

Las Salidas serán en masa (todos salen al mismo tiempo).10 minutos antes de cada salida se entrega un 

mapa enrollado que no  se abrirá hasta que el cronometro se ponga en marcha.  

La prueba se basa en la estrategia, se debe elegir el trazado en función de las características técnicas y 

físicas de cada uno. 

El formato es tipo Rogaining (todas la balizas  son optativas) 

Las balizas tienen un valor de 1 punto, excepto las de código 200 ( valen 4 puntos). Además se puede 

realizar un bucle ( marcado en el mapa) que si  se realiza sin  añadir ninguna baliza por el medio, bonifica 

con  20 puntos extra. 

Existe  una zona indicada en el mapa en la  que  las balizas no estarán  activas  hasta la  segunda salida 

(10:30h) 

La baliza 100, será obligatoria antes de picar la meta y se colocará en su lugar media hora después del 

comienzo de la segunda salida. 

 

CLASIFICACIÓN 

La clasificación se establecerá  teniendo en cuenta: 

Puntos obtenidos = SUMA DE CONTROLES VISITADOS - PENALIZACIONES  

Tiempo de LLEGADA 

Penalización 

Desde el primer segundo y hasta el minuto 5                 Se pierden 2 puntos por minuto 

Desde el minuto 5 hasta el 10                                           Se pierden 3 puntos por minuto  

Desde el minuto 10 hasta el 20                                         Se pierden 4 puntos por minuto  

A partir del minuto 20                                                          Se pierden TODOS los puntos 

 En caso de empate: clasifica en primer lugar el corredor o equipo que haya empleado menos tiempo. 

 Si prevalece el empate: el corredor o equipo que haya visitado más controles. 

 

NORMATIVA 

La prueba que se presenta se regirá por las normas establecidas en el Reglamento del Circuito del Sureste 

de MTBO y el Reglamento de MTBO de la FEDO. 

Se prohíbe a los competidores abandonar los caminos, siendo descalificados aquellos que sean 

sorprendidos circulando fuera de los mismos.  

Se permite el uso de sendas y tramos pintados con línea de color naranja en el mapa. 

Como norma general, los ciclistas deberán circular por su derecha (para evitar ACCIDENTES  con otros 

competidores y posibles usuarios de los caminos). 

 

Material obligatorio 

Casco homologado para bicicleta (abrochado  circulando) 



Equipo de reparación que estime oportuno,  

Agua y el avituallamiento necesario (Duración 3h / 2h) . Habrá avituallamiento en meta.  

Teléfono móvil con la batería cargada (usar sólo en caso de emergencia).  

Pinza SportIdent (mejor modelo SIAC) 

La inscripción en la prueba, significa la aceptación de las normas expuestas en este apartado. 

 

CATEGORÍAS 

 Las categorías se establecen en la normativa de la Liga del Sureste de MTBO. 

 Conviene repasar la normativa actualizada. 

 Para puntuar en el ranking todos los miembros deberán tener licencia FEDO en la temporada en curso.  

Serán las siguientes: 

 

CATEGORÍAS OFICIALES    

Máximo de 2 horas      M/F-15 ≥ 2010  

Máximo de 3 horas 

M/F-17 ≥ 2008 

 M/F-20 ≥ 2005  

M/F-21 Sin límite de edad 

 M/F-ELITE Sin límite de edad  

M/F-40 ≤ 1985 

 M/F-50 ≤ 1975 

 M/F-60 ≤ 1965 

 EQUIPOS (2) Sin límite de edad  

 

CATEGORÍAS PROMOCIÓN Máximo de 2 horas       

E-Bikes   

Para corredores que deseen participar en la prueba con sus bicicletas eléctricas. No competitiva y no 

puntuable para el Circuito del Sureste MTBO. 

Iniciación  

Para corredores desde 15 años que no tienen experiencia en este deporte. Es una categoría no competitiva 

y no puntuable para el Circuito del Sureste MTBO. Máximo de 2 horas 

 

SISTEMA DE CRONOMETRAJE  

Se usará el sistema  SportIdent . 

Los participantes que usen su propia pinza  electrónica, deben indicarlo en la inscripción.  



Aquellos participantes que no dispongan de dicha pinza deberán alquilarla por un importe de 3€, 

(comprometiéndose a su custodia y devolución al finalizar el recorrido). 

El alquiler de la tarjeta se solicitará y se abonará en el momento de la inscripción, a través de la plataforma.  

La fianza (60€ en metálico)  se solicitará en la recogida del dispositivo y será devuelta al deportista al 

terminar la prueba. Siempre y cuando el corredor no deteriore o pierda dicha tarjeta. 

Se podrán usar modelos desde SI9, que permiten un marcaje superior a 50 picadas.  

Se recomienda usar SIAC Air, que permite el marcaje sin detenerse. 

Es responsabilidad del corredor asegurarse de que el marcaje se ha efectuado correctamente. El corredor 

deberá comprobar que la pinza SportIdent ha pitado y/encendido la luz . Ante la duda es mejor usar el 

marcaje tradicional .  

 

INSCRIPCIONES  

Las inscripciones a la 2ª Prueba del Circuito del Sureste de MTBO se harán a través del siguiente enlace:  

Control 200 

No hay pago por transferencia, todo los pagos por TPV online en Control 200 

Las facturas se podrán solicitar en este formulario: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmsWXPcW4B-g1VCXeW-Pkx3pButikCuIsyKi7-

xoW_bNBIaQ/viewform 

 

Cuotas: 

Cuota inscripción con licencia FEDO 

E-BIKE, EQUIPOS, FAMILIAR, INICIACIÓN, MF-15, MF-17, MF-20, MF-21, MF-40, MF-50, MF-60, MF-ELITE

    12,00 €  

Cuota de inscripción sin licencia FEDO  

E-BIKE, EQUIPOS, FAMILIAR, INICIACIÓN, MF-15, MF-17, MF-20, MF-21, MF-40, MF-50, MF-60, MF-ELITE

    15,00 €  

Alquiler tarjeta SI 2,00 € 

 

Correo de contacto: 

davidperezcampos@hotmail.es 

 

Contactos día de la prueba.  

Juan Fran Abellán 669 229 666 

Francisco Varela 653 795 106 

 

https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=307


COLABORACIONES Y PATROCINIO              

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 



 

                            

                                                                                                                            

                                                      

 

  

                                                                                                                

         

 

                                                             

       

                                                                                                                         


